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Buona la prima per Stefania Rabuffetti 

 
Grande successo di pubblico e critica per la presentazione de 

“Il Perimetro dell’anima” 
opera prima della giovane poetessa romana 

 
 

 
 
“Una poesia ferita, dissonante, graffiata dalla realtà, dietro la quale, però, s’intravede 

sempre un mare sepolto sotto il ghiaccio”. Così Filippo La Porta, saggista e critico 
letterario,  si è espresso riferendosi ai versi di Stefania Rabuffetti, in occasione della 
presentazione della sua opera prima dal titolo “Il perimetro dell’anima”.  

Alla manifestazione, svoltasi nella suggestiva cornice della “Domus Talenti” dinanzi 
a un numerosissimo pubblico, hanno preso parte, inoltre, il Maestro Stelvio Cipriani,  
indimenticabile autore di “Anonimo Veneziano”, Luigi Diberti, attore di spicco del Piccolo 
Teatro di Giorgio Strehler, Massimo Arcangeli, linguista e Preside della Facoltà di Lingue 
e Letterature all’Università di Cagliari e il giornalista Dino Sorgonà.  

“La verità che ci vuole trasmettere – ha proseguito Filippo La Porta nel suo 
intervento critico – coincide con la musica, con la qualità fonico-timbrica della parola”. 

 Nel corso della presentazione, il Maestro Stelvio Cipriani ha magistralmente 
interpretato al pianoforte i versi che Luigi Diberti andava recitando ad una platea 
ammirata e, inoltre, l’artista Gabriella Marchi ha esposto per l’occasione un dipinto ispirato 
ai versi della poetessa. 

 “Evitando ogni facile retorica – ha chiosato nel finale il Prof. Massimo Arcangeli – 
credo che la qualità del lavoro di Stefania Rabuffetti e, più in generale, la poesia ci abbiano 
dimostrato che la nostra civiltà è ancora in grado di elevarsi nello spirito e contraddire 
l’effimero che troppo spesso la caratterizza”. 
 
 
 
 
Stefania Rabuffetti è nata a Roma nel ‘72. Ha lavorato dieci anni come redattrice di RAIUNO, 
per programmi che vanno dal varietà alle rubriche culturali. Inizia a scrivere poesie nel 2007 per 
esorcizzare i demoni che le vivono dentro. La poesia, iniziale mezzo di sfogo e liberazione dai 
conflitti dell’autrice, si trasforma progressivamente in ricerca di farsi comprendere. 
 
 
 
 
“Il perimetro dell’anima” – Manni Editore – euro 10 
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