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COMUNICATO STAMPA 

 
Presentazione del libro  

“il perimetro dell’anima” 
di Stefania Rabuffetti 

 
 

Sabato 5  dicembre 2009 alle ore 18, 
 presso la Libreria Kursaal Kalhesa di Palermo (Foro Umberto I, 21) 

   
Massimo Arcangeli e Piero Longo presentano  

“Il perimetro dell’anima” 

Manni editore 

Opera prima di Stefania Rabuffetti 
,  
 

 
 
“Sono soprattutto i poeti, oggi, a resistere all’annullamento della carne nel caleidoscopico e 
ipnotico mondo virtuale, a mettersi pazientemente all’ascolto, a voler recuperare qualche 
frammento di un’unità, e di un’autorialità, che sono venute del tutto a mancare.” Con 
questa affermazione Massimo Arcangeli introduce alla lettura de “Il perimetro dell’anima”, 
opera prima di Stefania Rabuffetti. Una raccolta di versi, composta di tre sezioni, i cui 
elementi fondanti sono il disagio come bisogno, difficoltà, malessere; il corpo come sensi, 
istinto, consistenza; il tempo come momento, occasione, stagione. Il volume sarà 
presentato in collaborazione con “Insieme per la Cultura” e “Ars Nova - associazione 
siciliana per la musica da Camera”  sabato  5 dicembre a Palermo (Foro Umberto I, 21)  da 
Massimo Arcangeli, Preside della Facoltà di Lingue e Letterature all’Università di Cagliari 
e linguista e da Piero Longo, poeta, Presidente della Sezione di Palermo di Italia Nostra. 
Luca Lo Bianco, contrabbassista e compositore, e Stefania Blandeburgo, attrice, interpreteranno 
alcune poesie tratte dal libro.  
 
Stefania Rabuffetti è nata a Roma nel ‘72. Ha lavorato dieci anni come redattrice di RAIUNO, 
per programmi che vanno dal varietà alle rubriche culturali. Inizia a scrivere poesie nel 2007 per 
esorcizzare i demoni che le vivono dentro. La poesia, iniziale mezzo di sfogo e liberazione dai 
conflitti dell’autrice, si trasforma progressivamente in ricerca di farsi comprendere. 
 
 
 
“Il perimetro dell’anima” – Manni Editore – euro 10 
 

 
Ufficio stampa: Irene Niosi - Flavio Alivernini 

 
 

Per informazioni: Irene Niosi – 333.75.21.676 – irenen@fastwebnet.it 
Flavio Alivernini – 338.29.84.337 – flaviotre@hotmail.com 
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